
Inhaltsstoffe 1 Kapsel % RI 3 Kapseln % RI     

Omega-3 Fettsäuren 

DHA

EPA

DPA

350 mg

42,5 mg

30 mg

-

-

-

1050 mg

127,5 mg

90 mg

 

-

-

-

Vitamine

Vitanmin B1

Vitamin B2

Vitamin B3

Vitamin B6

Vitamin B9

Vitamin B12

Vitamin C

Vitamin E

 

0,37 mg

0,47 mg

5,3 mg-NE

0,47 mg

66,7 µg

0,83 µg

26,7 mg

4 mg a-TE

 

33

33

33

33

33

33

33

33

 

1,1 mg

1,4 mg

16 mg-NE

1,4 mg

200 µg

2,5 µg

80 mg

12 mg a-TE

 

100

100

100

100

100

100

100

100

Spurenelemente

Zinc (Zn)

Kupfer (Cu)

Mangan (Mn)

Selenium (Se)

 

1,6 mg

0,16 mg

0,33 mg

9,17µg

 

16,66

16,66

16,66

16,66

 

5 mg

0,5 mg

1 mg

27,5 µg

 

50

50

50

50

Übrige Substanzen

Lutein

Zeaxanthin

Gluthiatone

 

3 mg

0,3 mg

2 mg

 

-

-

-

 

9 mg

0,9 mg

6 mg

 

-

-

-

BRUDYRETINA 1.5g 90 

Kapseln

3 Kapseln / Tag = 1050 mg DHA


